
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

A Guide for Buying Fresh Fruits and Vegetables 
Use this buying guide to get the most food with your voucher 

والخضروات الطازجهالدليل لشراء الفواآه   
  بمستندكر اآث طعام الدليل لتحصل علىااستخدم هذ

 

 

        هذا ستخدام دليل الشراءالخطوات المتبعة لإ
 

  . بطريقة الباوندمسعَره الاختار الفواآه والخضراوات 
                .ضع السلعه على ميزان الخضراوات  
                . قرّب الوزن لأقرب باوند أو نصف باوند 
  .               على خلف الصفحهقيَم ثمن السلعة طبقآ للجدول 

 . السلعه المسعره بالباوند لثمنالجدول على خلف الصفحه يَعرض تقييم سَريع:هظملاح
.  ليطابق الجدول ألوزن للسلعة  و أيم التَمني تق يكون من الضروريحالات في بعض ال

                                                                 :1ل اَمَث
  .باوند  1¾  باوند ؛ وزنه / $.59الموز المسّعر ب 

 

 
                                                       .يسر للجدولفى الجانب الأ) باوند/$.59(باوند لكل سعر الأوِجد 
.                                                               اعلى الجدول في. باوند2أوجد.باوند  2 قرّب الوزن إلى 
.                 تحرّك إلى الأسفل حتى يلقيان  باوند2 تحرك إلى اليمين وعند الوزن باوند/$.59اتبع السعر  
                                        .   دولفي الج $1.18 دنيلتقيان ع )باوند/ $.59(السعر و)باوند2(الوزن 

     
   

 :                                                                                        2ل اَمَث
 . باوند1¾   وزنه ؛باوند /$1.46 المسّعرب الإجَاص 1 

$1.18=باوند  / $.59 باوند بسعر2  

 الجانب  لكل باوند على)$1.49  (السعرم جدول الاسعار  أوجد ئباوند حتى يُلالكل  $ 1.49ر الى  السعرّبق 
  .يسر للجدولالأ

                                            .    فى أعلى الجدول.  باوند /  ½ 1اوجد. باوند /½ 1 الوزن الى قرّب 
  . باوند تحرّك إلى الأسفل حتى يلتقيان1   ½ى اليمين وعند الوزن باوند تحرّك إل/  $ 1.49اتبع السعر  
  .في الجدول $ 2.24يلتقيان عند ) $1.49( والسعر  ) باوند1 ½(الوزن 

$     2.24 =باوند / 1.4ر بسعباوند 1 ½

Language: Arabic 



 جدول الخضروات الطازجه                                        

 
)                   مُستَند$ 6متال بِ (بيان التسوق   

 خضار طازج
 السعر           السلعه

2 lbs. 1.18  موز 
1 ½ lbs. 2.24  إجاص 

 2.49  الباقه/2.49 برآولي 1
 5.91$  مجموع الحساب

                  This institution is an equal opportunity provider.  
                               هدة الموًسسة تتبع الفرص المتساويه فى العطاء

 ½ lb. 1 1 سعر الباوند 
lbs. 

2 lbs. 2 ½ 
lbs. 

3 lbs. 3 ½ 
lbs. 

4 lbs. 4 ½ 
lbs. 

5 lbs. 

0.49 0.49 0.74 0.98 1.23 1.47 1.72 1.96 2.21 2.45 
0.59 0.59 0.89 1.18 1.48 1.77 2.07 2.36 2.66 2.95 
0.69 0.69 1.04 1.38 1.73 2.07 2.42 2.76 3.11 3.45 
0.79 0.79 1.19 1.58 1.98 2.37 2.77 3.16 3.56 3.95 
0.89 0.89 1.34 1.78 2.23 2.67 3.12 3.56 4.01 4.45 
0.99 0.99 1.49 1.98 2.48 2.97 3.47 3.96 4.46 4.95 
1.09 1.09 1.64 2.18 2.73 3.27 3.82 4.36 4.91 5.45 
1.19 1.19 1.79 2.38 2.98 3.57 4.17 4.76 5.36 5.95 
1.29 1.29 1.94 2.58 3.23 3.87 4.52 5.16 5.81 6.45 
1.39 1.39 2.09 2.78 3.48 4.17 4.87 5.56 6.26 6.95 
1.49 1.49 2.24 2.98 3.73 4.47 5.22 5.96 6.71 7.45 
1.59 1.59 2.39 3.18 3.98 4.77 5.57 6.36 7.16 7.95 
1.69 1.69 2.54 3.38 4.23 5.07 5.92 6.76 7.61 8.45 
1.79 1.79 2.69 3.59 4.48 5.37 6.27 7.16 8.06 8.95 
1.89 1.89 2.84 3.78 4.73 5.67 6.62 7.56 8.51 9.45 
1.99 1.99 2.99 3.98 4.98 5.97 6.97 7.96 8.96 9.95 
2.09 2.09 3.14 4.18 5.23 6.27 7.32 8.36 9.41  
2.19 2.19 3.29 4.38 5.48 6.57 7.67 8.76 9.86  
2.29 2.29 3.44 4.58 5.73 6.87 8.02 9.16   
2.39 2.39 3.59 4.78 5.98 7.17 8.37 9.56   
2.49 2.49 3.74 4.98 6.23 7.47 8.72 9.96   
2.59 2.59 3.89 5.18 6.48 7.77 9.07    
2.69 2.69  4.04 5.38 6.73 8.07 9.42    
2.79 2.79 4.19 5.58 6.98 8.37 9.77    
2.89 2.89  4.34 5.78 7.23 8.67     
2.99 2.99 4.49 5.98 7.48 8.97     
3.09 3.09 4.64 6.18 7.73 9.27     
3.19 3.19 4.79 6.38 7.98 9.57     
3.29 3.29 4.94 6.58 8.23 9.87     
3.39 3.39 5.09 6.78 8.48      
3.49 3.49 5.24 6.98 8.73      
3.59 3.59 5.39 7.18 8.98      
3.69 3.69 5.54 7.38 9.23      
3.79 3.79 5.69 7.58 9.48      
3.89 3.89 5.84 7.78 9.73      
3.99 3.99 5.99 7.98 9.98      


